
 

30 DE MARZO DÍA INTERNACIONAL DE LAS TRABAJADORAS DEL 
HOGAR Y LOS CUIDADOS 

MANIFIESTO MUJERES POR DERECHOS 
 

 
“TODERAS por derechos de Rioja Acoge: somos mucho más que empleadas del 
hogar, somos personas pensantes, con proyectos de vida estupendos y los estamos 
construyendo paso a paso con nuestro mejoramiento continuo. SOMOS y: 
Trabajamos con 
Orden 
Discreción 
Esperanza 
Respeto 
Alegría 
Sinceridad 
 
Paciencia 
Organización 
Responsabilidad. 
 
Dinamismo 
Esfuerzo 
Razonamiento 
Ecuanimidad 
Constancia 
Honorabilidad 
Optimismo 
Superación”. 
 
En este día nuestro objetivo es darnos a conocer como mujeres y como profesionales 
sumando energías y compartiendo conocimiento. ¡ÚNETE A NOSOTRAS! 
Más información: igualdad@riojaacoge.org 
 
El Grupo “TODERAS POR DERECHOS” se creó a finales del año 2021, impulsado por RIOJA ACOGE y la 
financiación del Ayuntamiento de Logroño. En un principio los encuentros se desarrollaron en el “Laboratorio 
feminista” y en la actualidad se reúnen un sábado al mes en la nueva sede de RIOJA ACOGE, en la calle 
Villamediana nº 16, bajo, Logroño. 
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